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Presentacion Objetivos

Este programa te invita a realizar un viaje a través del
conocimiento de las Constelaciones Estructurales; una nueva
forma de acercarnos y aprender a abordar la complejidad, que
tenga sentido para la persona.

e Conocer las constelaciones estructurales y su potencial para
trabajar la complejidad en contexto de coaching, liderazgo,
consultoria o sesiones de acompafamiento, individual y con

equipos.
Jhonny Cuello, facilitador del curso, ha sido minucioso, cuidadoso e Identificar recursos y formatos y adquirir criterios para saber
y respetuoso en el destilado del conocimiento. Su deseo es que, elegir el mas adecuado.

con las herramientas que trabajaremos, se abra una puerta de
entrada al mundo de los recursos y gue cada paso Nnos vaya
construyendo como seres humanos mas completos.

e Reflexionar sobre |la aportacion de la mirada sistémica de las
relaciones en las organizaciones

* Conocer aplicaciones de las constelaciones estructurales
en situaciones de dificultad con personas, equipos u
organizaciones: Conflicto, Liderazgo, Toma de decisiones, etc.

e Entrenar y practicar con casos reales el trabajo con clientes sin
contenido.

 Dominar la gramatica de las constelaciones estructurales.
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Metodologia
La formacion se apoya en vario ejes: contenido teodrico en el * Blogue 5: Un tridngulo y un cuadrado como estructuras para
campus virtual en formato video, materiales descargables y acceder al mundo de los recursos.

consultas en el foro, 10 sesiones en directo practicas a través de
Zoom (no se graban) y apoyo y acompanamiento en la practica
de las diferentes estructuras y formatos que se abordan en el

programa. * Bloque 7: El Tetralema, una mirada para ampliar la riqueza en los
sistemas.

* Bloque 6: Mirar las relaciones en temas personales y
organizacionales.

Se propondran tareas individuales y grupales con la siguiente

distribucion de bloques: * Bloque 8: Los principios sistémicos como puerta de entrada al

» Bloque 1: Trabajar con Constelaciones Estructurales. trabajo con equipos.

. Blogue 2: Superposiciones de contexto. * Blogque 9: Trabajamos en y con equipos.

« Blogue 3: Relacionarnos con recursos. * Blogue 10: Cierre y puesta a punto

e Bloque 4: Trabajar con objetivos y un caso en vivo

/72 Edicion - Online &



Programa de formacion en constelaciones estructurales:
un lenguaje para trabajar la complejidad EMANA

Contenido

Como trabajamos con las constelaciones estructurales Cémo trabajamos con equipos
* [r hacia. Trabajo con objetivos. * Principios sistémicos

» Superposicion de contexto (Ki) * Trabajo estructural del equipo

* Entrevista Geomeétrica Enfocada en Solucion

Como nos relacionamos con los recursos
* Pregunta de Escala

* Constelacion del Problema  Constelacion 9/12 Cuadrantes

* Constelacion Aproximacion al Objetivo « Aplicacion para el trabajo con equipos de la Constelacion del
* Miniatura de la Lealtad Problema y el Tridngulo de Polaridades

* Triangulo de las Polaridades de Creencia « Constelaciones prototipicas

* Cuadrado de Valores

Como miramos las relaciones en temas personales y
organizacionales

» Constelacion de Sistema de Personas
» Constelacion de Dos Mundos

» Constelaciones de Supervision

e Tetralema
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Impartido por

JHONNY CUELLO

Socio de Emana vy Director de comunicacidon corporativa.

Coach y facilitador sistémico, Jhonny es terapeuta y esta formado en
Constelaciones Familiares y Organizacionales.

Desde 2009 trabaja acompanando procesos en setting individual y facilitando
talleres grupales. Su trabajo se basa fundamentalmente en la herramienta

de las Constelaciones Estructurales Syst®, aprendida con Matthias Varga Von
Kibed, Insa Sparrer y Elisabeth Ferrari, certificado internacionalmente como
Practitioner. Ademas ha ampliado su mirada hacia el Coaching Sistémico, el
Coaching Gestalt y el Enfoque Centrado en la Solucion.

Certificado como Infosyon-Professional.

Jhonny Cuello ejerce, asimismo, como postproductor en un canal de TV
uruguayo donde dirige el equipo de arte electronico desde hace mas de una
década.
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DIRIGIDO A: PRECIO E INSCRIPCION:

Este programa se dirige principalmente a: ESTANDAR

» Personas que quieren incorporar este conocimiento en su trabajo como 1.450€ + IVA 21%
facilitadores, coaches, lideres y consultores. (Precio estandar para

: ) _ .. la asistencia al curso)
* Quienes conocen las constelaciones estructurales, y quieren adquirir

profundizar y manejar los formatos y las estructuras con rigurosidad, %
consiguiendo asi mejores resultados. INSCRIBETE

Agenda una reunion previa de
vaoracion con nuestro equipo.

CERTIFICACION:

Para obtener la certificacion de Emana sera necesaria la participacion en, ADMISION'
al menos, el 80% de las sesiones en directo y de la realizacion de tareas -

individuales, practicas en equipo y participacion en la comunidad del curso. Esta formacion tiene un proceso de admision previo. Si quieres participar, agenda
antes una entrevista con nuestro equipo AQUI.

DURACION: 70 HORAS MAS INFORMACION:

| | g Si necesitas cualquier aclaracion, por favor, contacta con nosotras. Envia un mail
Online Nivel alto Duracion larga . ) N
a larrotegi@emana.net y te escribiremos en un plazo menor de 48 horas.
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SEPTIEMBRE 2026

FECHAS:
Fecha de inicio: 24 de septiembre de 2026 1 2 3 4 5 6
Fecha final: 3 de diciembre de 2026
Las sesiones en directo via Zoom de septiembre y octubre se realizardn los dias: 7 8 9 10 1 12 13
» 24 de septiembre de 17:00 a 20:00 (UTC +2)
* 1,8,15y 22 de octubre de 17:00 a 19:00 (UTC +2) 14 15 16 18 19 20
* La sesion del 24 de septiembre sera de 3h (de 17:00 a 20:00)* 21 22 23 25 26 27
* El resto de sesiones seran de 2h (de 17:00 a 19:00)*
- Hora de Madrid, Espana. El 24 de octubre el horario en Espaina 28 29 30
cambia de UTC +2 a UTC +1.
r\ Calcula tu hora aqui OCTUBRE 2026
-‘° ~ ': Si tu huso horario es diferente al
”;.._;’o de Madrid (UTC+1,+2). 7 3 4
' Sesiones en directo via ZOOM. > 6 / J 10 L
Las sesiones de zoom no se grabaran. Son en directo y sin posibilidad
de verlas en diferido. 12 13 14 16 17 18
Acceso al Campus Virtual Emana.
19 20 21 23 24 25

26 27 28 29 30 31

/72 Edicion - Online 8



Programa de formacion en constelaciones estructurales:
un lenguaje para trabajar la complejidad

EMANA

NOVIEMBRE 2026

FECHAS:
Fecha de inicio: 24 de septiembre de 2026

Fecha final: 3 de diciembre de 2026 ; - p e 5 . o
Las sesiones en directo via Zoom de septiembre y octubre se realizaran los dias:
+ 5,12,19 y 26 de noviembre de 17:00 a19:00 (UTC +1) 9 e T @ 2 4 5
* 3de diciembre de 17:00 a 20:00 (UTC +1)
] ) 16 17 18 @ 20 21 22
* Todas las sesiones seran de 2h (de 17:00 a 19:00), menos la
ultima (3 de diciembre), que sera de 3 h (de 17:00 a 20:00 h)
- Hora de Madrid, Espana. 23 24 25 @ 2/ 28 29
30
/-\ Calcula tu hora aqui
"y ~ ‘w Situ huso horario es diferente al DICIEMBRE 2026
%.. ., deMadrid (UTC+2).
Q..-,O
2 @ o« s e
Sesiones en directo via ZOOM. y 3 9 10 - 1 3
Las sesiones de zoom no se grabaran. Son en directo y sin posibilidad
de verlas en diferido.
Acceso al Campus Virtual Emana. 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31
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BORJA LASTRA

PROGRAMA DE
CONSTELACIONES
ESTRUCTURALES

EMANA

Testimonio
PAULINA ARRAU

PROGRAMA DE
CONSTELACIONES
ESTRUCTURALES

EMANA
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https://vimeo.com/569712273?share=copy
https://vimeo.com/863436807?share=copy
https://vimeo.com/725179709?share=copy
https://vimeo.com/725179368?share=copy
https://vimeo.com/569713993?share=copy
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Testimonios

AINHOA MADARIAGA
Project Manager

La mirada sistémica orientada a soluciones es
una oportunidad inmejorable para ver la realidad
desde otro angulo. Invita a buscar salida a los
bucles a los que nos enfrentamos diariamente
tanto en nuestras organizaciones, como en
nuestra vida personal. Ademas, es un profesor
magnifico e incansable.

/72 Edicion - Online

ANJA MULLER
Consultant

He works with a perfect mixture of well-
grounded SySt® grammar knowledge and good
intuition for the client and his/her system and
concern, so he is able to always work in a very
useful way for his clients on the one hand and
on the other hand to explain precisely, why he is
doing interventions, as grammar knowledge and
intuition are well connected.

EVA MASOT
Referente de Calidad de centros de salud

Es un taller que abastece de herramientas y
técnicas claramente estructuradas. Sorprende
lo que amplia el enfoque de trabajo orientado
a solucion. Me llevo muy buenas pautas para
poner en practica.
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NADJA
Mediator, Singapore

Jhonny Cuello belongs to those rarest of

trainers whose deep knowledge combines with
a profound respect for human dignity. Jhonny

IS @ master of his craft. His approach to working
with his clients is intuitive and fluent, and it is
anchored in robust and internationally acclaimed
structural systemic theory.
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JOHANNES ANDEXLINGER
Javisio consulting

Jhonny is a very attendive person. He impressed
me, how he is working with people. There is no
“black” or “white” - there is no “good” or “bad”.
Jhonny will always focus on possibilities, to
open doors also for a “both”, a “neither / nor”
or a completely new perspective, the client is
working on. Jhonny gives clients a great hold
during and with his work. | really like the way, he
IS working: very sensitive and trustworthy.

MARCELO SANTA MARIA
Director Escuela PNL Aplicada de Chile

Expandi mi comprension de qué significa
trabajar en “el sistema” de mis clientes
(individuales y organizaciones). Aprendi
formatos que he podido aplicar con tremendos
efectos en mis cursos de PNL y clases en la
Universidad. Me ayudd mucho el enfoque
profundo, metddico, amable y cuidadoso de

la intimidad de las personas al trabajar con la
estructura y no con el contenido.






