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Adaptarse al cambio siempre es un tema complejo y bien interesante
pues, a pesar de parecer complicado, el ser humano lleva haciéndolo
con relativo éxito desde que “el mundo es mundo” (expresion que le
he copiado a mi abuela).

Por lo tanto, te voy a sugerir unas cuantas preguntas que puedes
realizarte antes de iniciar el cambio.

Cierra los ojos, respira hondo, conecta con tu honestidad y hazte las
siguientes preguntas:

:;Cuanto deseo este cambio?

:Para qué lo quiero hacer?
La respuesta va a situarte cerca
de tu proposito, anoétalo.

;Cual es la propuesta de valor
que quiero ofrecer al mundo?

Z.A quién crees que le puede Photo by Eli DeFaria on Unsplash
interesar tu propuesta de

valor?

Seran tus primeros clientes.
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¢{Qué recursos tienes disponibles y a
tu alcance en estos momentos?

Mi recomendacion: empieza con lo
que tengas y ya iras invirtiendo y
creciendo poco a poco. Puedes
completar tu propio modelo de
negocio con una plantilla canvas.

:Qué pasaria si emprendes y fallas?
:Qué pasaria si tienes éxito?

:Qué personas, empresas o
emprendedores son un referente
para ti?

Busca personas cercanas y
experiencias que te puedan servir de
inspiracion.
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Mi tnica recomendacion es que no olvides que tu capacidad de
aprendizaje es tG mejor recurso, asi que mucho animo y no dejes de
alimentarte con buenas lecturas. Te dejo aqui un par de enlaces que
creo que te pueden servir de utilidad:

www.emprendedores.es
www.librosparaemprendedores.net

EMANA



